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OPERATION COPR’EAU

L'ALE ACCOMPAGNE LE BAILLEUR SOCIAL ACM, Office Public de I'Habitat
de la Communavuté d'Agglomération de Montpellier, ET DES COPROPRIETES
MOTIVEES POUR TESTER DU MATERIEL ECONOME EN EAU

Un frangais consomme en moyenne 150 litres d'eau par jour, soit 50 m3 chaque année !
Nos consommations d'eau n'ont fait gu'augmenter ces dernieres années : nous utilisons
8 fois plus d'eau que nos grands parents. Il est devenu impératif de réapprendre d ne
plus la gaspiller ...

En utilisant dans son logement du matériel hydro-économe, il est possible de gagner de
I'ordre de 30% de consommation totale d’eau et ceci a confort égal. De plus, une
partie de I'eau utilisée est de I'eau chaude, des économies d'énergie sont également
au rendez-vous.

Le but de I'opération Copr'eau est d’expérimenter, in situ, en copropriété, ce type de
matériel afin de quantifier les économies d’eau réellement engendrées.

L'ALE équipera gratuitement 70 logements: cinquante appartements témoins en
copropriétés et vingt appartements du bailleur social ACM (douche, robinets et
toilettes) et suivra I'évolution de leurs consommations sur une année, en accord avec
les occupants et le conseil syndical.

A terme, les résultats obtenus suite a cette expérimentation seront valorisés aupres des
conseils syndicaux, associations de copropriétaires, syndics, professionnels et grand
public, en vue de diffuser ces pratiques et mieux faire connaitre ces matériels simples et
économes.

Quels logements sont concernés ?

- 5 copropriétés ayant répondu a notre appel & candidature

Le Nouveau Monde - 500 logements, Quartier Antigone, Montpellier

Le Jardin aux Fontaines — 319 logements, Quartier Beaux Arts, Montpellier
Les Jardins d’'Harmony - 55 logements, Quartier Odysséum, Montpellier
Le Corfou - 36 logements, Castelnau le Lez

Allée du Bois — 232 logements, Quartier Mosson, Montpellier

© OO0 oo

- 2résidences du bailleur social ACM :
o "Madtisse", quartier Malbosc résidence récente (2 ans) équipée en eau
chaude solaire
o "Gémeaux", quartier Mosson

ALE Montpellier Salle Bagouet - Esplanade Charles de Gaulle - 34000 MONTPELLIER
Tél. : 04 67 91 96 96 / Fax: 04 67 91 96 99 / www.ale-montpellier.org
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Que va-t-on installer dans les logements ?

Réducteur de débit robinet et lavabo : @
Débit des robinets limité a 5 litres par minutes a une pression de 3 bars.

Economie attendue : 1 d 2 m3 chague année par robinet.

Réducteur de débit douche :

Débit de la douche limité a 10 litres par minutes d une pression de 3
bars.

Economie attendue : 10 & 15 m3 chaque année.

sans économiseur avec économiseur

Plaquettes et/ou sac WC : ( T (

Retient environ 2 a 3 litres d'eau & chague chasse.

Economie attendue : 5 0 8 m3 chaque année.

Au total : économie attendue de 20 a 30 m3 chagque année

Entretien du matériel ?
IIn'y a pas d'entretien spécifique a faire sur ces produits.
Les réducteurs de débit des robinets peuvent s’entarter comme n’'importe quel autre

aérateur de robinet. Pour détartrer : dévisser le bec du robinet et plonger une nuit
entiere le réducteur de débit dans un verre de vinaigre.

ALE Montpellier Salle Bagouet - Esplanade Charles de Gaulle - 34000 MONTPELLIER
Tél. : 04 67 91 96 96 / Fax: 04 67 91 96 99 / www.ale-montpellier.org
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L’ALE en bref

Créée en décembre 2007, I' Agence Locale de I'Energie Montpellier (ALE) est une association
fondée par la Ville de Montpellier, la Communauté d’Agglomération de Montpellier, la Région
Languedoc-Roussillon, avec le soutien de I'ADEME et I'Europe.

Elle agit sur I'agglomération de Montpellier pour la sensibilisation de différents publics a la
maitrise de I'énergie et de I'eau et au développement des énergies renouvelables.

L’ALE et les copropriétés

L'ALE propose un conseil et un accompagnement aux copropriétés qui souhaitent engager
une démarche de maitrise de leurs consommations d’'énergie et d’eau. Ceci se traduit par :

* Un premier niveau de conseils afin d'identifier les enjeux et les actions possibles.

+ Une aide a la réalisation d'un cahier des charges pour une éventuelle consultation
d’'entreprises.

« Unrenvoi vers les bureaux d'études et autres professionnels du batiment identfifiés.

« Un renseignement sur les aides financiéeres possibles ainsi qu'une aide au montage des
dossiers de demande de subvention aupres de la Région Languedoc Roussillon et de
I'ADEME.

« Un prét éventuel de petit matériel de mesure et d'économie d'eau ou d'énergie.

« Un soutien pour la mobilisation de la copropriété lors d'intervention en réunion de Conseil
Syndical.

L'accompagnement de I'ALE ne remplace en aucun cas les missions d'un bureau d’'études
thermiques ou d’un maitre d'ceuvre.

L’ALE et les particuliers

INFORMER
Centre de ressources : retrouvez dans les locaux de I'ALE documentation spécialisée, matériels
et équipements en démonstration (ban comparatif d'isolants, panneaux photovoltaiques...)
ainsi que des outils pédagogiques de sensibilisation sur I'eau, I'éclairage...

Chroniques radio : « Carbonne chrono », conseils sur les économies d'énergie est diffusé 2 fois
par semaine sur Radio Aviva; « 3 minutes pour le climat», diffusée sur le site internet de la
Radio Terra One.

SENSIBILISER
Visites de sites exemplaires chez des particuliers qui sont passés a I'acte : maisons & énergie
positive, rénovation, construction en bois, isolation efficace et naturelle, installations solaires...
Animation par un conseiller, en présence des particuliers et d’un professionnel du batiment.

Café Climat : café débat tous les 2 mois en présence de professionnels et de particuliers
témoins sur un theme précis : installer un chauffe-eau solaire, transports alternatifs, plantes
économes en eau, quelles ampoules choisir...

ALE Montpellier Salle Bagouet - Esplanade Charles de Gaulle - 34000 MONTPELLIER
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Exposition itinérante, La Maison Econome : en voyage dans les communes de I'agglomération,
elle illustre dans une maison reconstituée de facon ludique, les gestes simples pour économiser
I'eau et I'énergie au quotidien.

CONSEILLER
Conseils personnalisés sur rendez-vous, du mardi au vendredi de 13h & 17h. Locataire,
propriétaire ou bailleur, les conseillers de I'Espace Info Energie étudient votre projet et vous
informent sur les techniques, les équipements, les aides financieres.

Prét de matériel de mesure : mise d disposition d'un kit de mesure eau et énergie (débitméetre,

wattmetre et fiche de mesure) pour permetire un autodiagnostic, suivi d'une analyse et de
conseils a I'ALE.

L’ALE et les enfants

SENSIBILISER
Création d’outils pédagogiques : les cahiers « 1, 2, 3... énergie | » ont été réalisés en partenariat
avec le rectorat et I'APIEU. Cet outil pédagogique d'éducation a I'énergie comprend 2 volets :
= Un cahier énergie, ludique pour les enfants de 8 & 11 ans,
= Un livret pédagogique pour les enseignants ou les animateurs de centres de loisirs.

FORMER
Formations des équipes pédagogiques : 1 journée de formation spécifique pour les enseignants
et les animateurs a été mise en place avec I'APIEU et le Rectorat pour prendre en main les
outils pédagogiques. Plusieurs sessions annuelles sont programmeées.

L’ALE et les professionnels

ACCOMPAGNER LES COMMUNES DE L'AGGLOMERATION
Etat des lieux énergie / eau: suite d une visite de tous les batiments et une analyse des
factures, un état des lieux et un plan d’action en matiere d'économies d’'énergie et d'eau sur
I'ensemble du patrimoine bdti est réalisé. Les économies réalisables peuvent atteindre 10 a
15 %.

Appui technique aux projets et suivi des consommations : I'ALE est une source de conseils
neutres et objectifs permettant aux élus et aux services techniques d’orienter leurs choix.

SENSIBILISER
Ateliers techniques et visites de sites : sur des themes spécifiques, ces journées de travail
s'adressent aux élus et techniciens des collectivités et a tous les professionnels de I'énergie et
de la construction. Diffusion d’information, échange, mise en réseau...

Retrouvez I'ALE du lundi au vendredi de 10h a 17h, Salle Bagouet Esplanade Charles de Gaulle
a Montpellier et sur de nombreuses manifestations locales (Salon de I'Habitat, Antigone des
associations, Energaia...).

Contact presse : Nicolas CATTIN : 04 67 91 96 93 - nicolas.cattin@ale-montpellier.org
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AGENDA 21 : ACM s'engage en faveur des économies d'eau

ACM a sauhaltd participer et 2'investr dans 'opération « COPR'EAL - menés par 'Agance Locals de 'Energle da
Mantpellier ot g'engage au travars d'une convention 3 epdrimantar un matériel hydro doonome cur une vingtaina
ge logamants, da quantifier les dconamies d'eau résllemant angandréas at & terma, =i les résultats obtenus sant
cignificatife, da pénéralicer ce typa da matdrigl dans les mouvelies résidences at A l'occasion des fravaux da
réhabiitation de son parc locatif,

Catte canvantion g'inscrit pleinemant dans la cadre de FApanda 21 d'ACM qul visa & promouvair una mallleura
utiisatian des reseaurces et 3 sensibiiisar lee familles aux dconomies d'énergie. Concemant 1a probiématiqua lida

feau, ACM ='ast fhl troles objactlls dans s cadra de Agenda 21 ¢

8 Equiper les logaments an systéma dconome an eau, 'action menée avec 'ALE parmattant une premiére
appracha.

> Des travaux de rdndvation swetdmatiques, des relavés de compteur aves sulvl analvtique, la pose d'équipaments
Aoonames parmmattrantdaidar 3 rédulre las consammatians,

La maftrice des consommations d'eau semait e moyen i piuns asondmigua de s assumrd un appravisiannamant 3 la
foie durabla et au cadt maltrisabla.

Lz maitriss des consommations desu nest pEs encorg ung priorts absolue pour tous, pourtsnt slie contribusrs it lergament &
=mé&liorer 2 gusliteé du mifleu nsturel, tout 2n permettant une meliieure gestion de = ressource et ls réduction de s
consommation 42 [énergis néoesssine & s transporntsr.

Il 8'2git & un enjgu majEur pour notre devenir 2t (uns 023 présccupstions principsies dACM dans is cedre des 53 démarchs
pour un d&va loppe ment dursbis.

lez difficuités dspprovisionnamant nécessitent donc dsutres modes de gestion de lesu et nous (mposen de minimiser tes
ComEommations, les colis induits =t 1z gestion des Sguipements {IUppresseurs, sdoucisseurs, ststlons detratement.. ).

» L3 consommaton journasisne d'un foyerest de 1530 Itres [/ jour en moysnne.
= 43 ¥ zont destings & Fhygins st sunsttoysgs ot ssulemeant T % & [slimentstion.
= Unlsvevaissels corsomme 32 litres (emviron?, unlsve-lings 92 litres (snviron)

o Rédulre les fultes et gaspillages d'eau

> Une astion 2 64 mande par ACKM paur que tous les compleurs d'eau soient iosakeds et rapartaride sur des plans
asceseiblas 3 tous les agante. Alnsl, un relevad mensual parmat de détectar touts anamalie at une intervantion
rapide peut dtra affectude. Un pointannual sera fait sur les facturations deau dues aux fultes at les &conomias
ergandrdes par oo SUvi.

Lre fule desu e5t entkSconormigue, maE Sgzlement sntkScologigue [ le pompage st ie trafement 41 m? desu froids émst
1030 g gz O0Z. Ls fune dune chesse desu entreine donc une émission annueille de 22 kg de 002, sans compler ke gsspillags
s T2
= En moyanns, =5 futes représentent 15 % d= notre consom mation totzle !
= LUnjoint mal posé peut sntrainer une importants fuis d'esu st consommer jusgu's 150 m3 deasu paran, son plus ds
&30 surcs,
»  Unechssse dssu gu Tul, o'est 25 litres desu parheurs (215 mafen), sot plus de 2000 suros.
= LUm robinet gui goutte isisse couler en moyenne'd litres d'esu par heuresoit 35 ma deau par =n {plus ds 100 soros
peran |, Unfilet d'ssu su robinst engendre une pers de 18 |dres d esu par heure, soit 140 m3 paran,
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g Amdéllorer la geation dea eaux de plulea.

> Lna pramiére expérimentation a &é mande sur ia résdanca Da Viaminok Un deupdratenr d'eaus de pluies a &td
inetald at 'sau ainsl recusiiie parmet d'araser les aspacas verts soliectife. Cette apération sara ranouvelde Sur
butes les apérations qul e permatirant.

l=s asum pluvisles collectéss en toiture shoutissent habitueliemant dzns une canzl Estion qul suftt 2 pante du terrzin. Ces esu
peuvent participer & lentretien peyssgsr des rSsidences. Lesu recuzillle est destings & alimenter |Srrogsgs sutomsatigus des
ES0sCes varts en 58 déverssnt deng un bessin de stockags plscd en svel Cetie réserve peUt représentsr uns sutonomis de B
Jours dsrrossge. Pour gue lesw ne stsgne pas, une pomps = remants et 12 remst en circuistion g uotidisnnsment.

s Leg asux pluvisles ot ies 2o wsdes polluées représentant 11 millizrds da m® par an, soit 500 litres par jour et par
pErsonna.

*  Pour une annds & pluviométrie normsle, st guelle gue soit 12 Sgion dimplentstion, |2 consommation d'ssu non
poteble reste inférigure en comparsison 2 cetle gui pourrsit &tre utilisse.

ACM engagé dans une démarche de responsabllité sociétale

ACM, Office Publiz de I'Habitat de la Communauté 4'seginmération de Montpeliar, 15 bailleur sacial de I'Hérault,
g'ingerlt dang un processus damalaration continue propre 4 |8 démarche de Responsablité Sociltala + angagde
depuie qualques anndes et qul a mabilied 'ensemble du persannel dans 'élabaration d'un Aganda 21 at dane une
démarche de cartiflcatian.

Catta Implication a parmie 4 ACM d'abtanir o sartifioatisn IS0 8001 pour trals de ses matiers : B passation at
faxdcoution das marchés publics; ot 2 gestibn daes comptes clants,

Dapuis 2008, Ladémarche AGENDA 21 g'ast traduite par das actons cOnNCrétes

I T L T L

- Mige gn place de« correspondants déweioppement durabile « au sain das différants sarvices,
- Signature o' une sanvention de partenariatentra ACM at Aggiomération da Mantpallier gour
I'amalizratian du trl des dédchete dang Mhabitat collacth,

-Embaushe d'un Maseapger du Tri au sain de 'Office,

- Orpanisation d'apdratinng da sansibllizatian au tri des déahets, 3
-Farmationg sur e dévelsppemant durable an direction du persannal,

-Extansion progresshe du pans de véhicules dissprapras »,

- Equipameant an eau chaude sanitaire solaire généralisé dans les
nauvalles residances (lutte contre = précaritd energstigue =t Sduction
dz M'érmssion d2 garcarbonigus),

- Instaliation du dauble-vitrage sur lansembla du patrimaing |plan triennsl),

- Intégration de coritbres anvironnementaux dang e cahlers des sharges (gsstion dos
déchets dechantisns...),

- Prige an gompte dans les nouvalles sonstructions das nomes anvircnnemantales et de
B réglemantatian tharmique an caurs at A vanir © Effinargia, BBC...

Ern 2011, "Agenda 21 évolue et se recentre sur |8 notion oe Resporsabilité sociale. || s décline sutour oe
7 anjeux, 31 angagamants et 122 actions & concrétiser selon un programme pluriannuel.

4 x pecprrrahilid xooiate (o sookitele) des sineprioes: (525 =5t U0 ‘conoear dens fegqued e aminEQTSeE N EnEnT R Qr&G0oU INTOOS
sociales  mplronnemetmiss e dSanamiguss dens mors motvss e damg s bnifmeactiong sees imgrg martier Srenscdss guroune gmge

Catanhioty b
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