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OPERATION COPR’EAU 
 
 
L’ALE ACCOMPAGNE LE BAILLEUR SOCIAL ACM, Office Public de l'Habitat 
de la Communauté d'Agglomération de Montpellier, ET DES COPROPRIETES 
MOTIVEES POUR TESTER DU MATERIEL ECONOME EN EAU 
 
 

Un français consomme en moyenne 150 litres d’eau par jour, soit 50 m3 chaque année ! 
Nos consommations d'eau n'ont fait qu'augmenter ces dernières années : nous utilisons 
8 fois plus d'eau que nos grands parents. Il est devenu impératif de réapprendre à ne 
plus la gaspiller ... 
 
En utilisant dans son logement du matériel hydro-économe, il est possible de gagner de 
l’ordre de 30% de consommation totale d’eau et ceci à confort égal. De plus, une 
partie de l'eau utilisée est de l'eau chaude, des économies d'énergie sont également 
au rendez-vous. 
 
Le but de l’opération Copr’eau est d’expérimenter, in situ, en copropriété, ce type de 
matériel afin de quantifier les économies d’eau réellement engendrées. 
 
L’ALE équipera gratuitement 70 logements : cinquante appartements témoins en 
copropriétés et vingt appartements du bailleur social ACM (douche, robinets et 
toilettes) et suivra l’évolution de leurs consommations sur une année, en accord avec 
les occupants et le conseil syndical. 
 
A terme, les résultats obtenus suite à cette expérimentation seront valorisés auprès des 
conseils syndicaux, associations de copropriétaires, syndics, professionnels et grand 
public, en vue de diffuser ces pratiques et mieux faire connaitre ces matériels simples et 
économes. 
 
 

Quels logements sont concernés ? 
 

- 5 copropriétés ayant répondu à notre appel à candidature 
 

o Le Nouveau Monde – 500 logements, Quartier Antigone, Montpellier 
o Le Jardin aux Fontaines – 319 logements, Quartier Beaux Arts, Montpellier 
o Les Jardins d’Harmony – 55 logements, Quartier Odysséum, Montpellier 
o Le Corfou – 36 logements, Castelnau le Lez 
o Allée du Bois – 232 logements, Quartier Mosson, Montpellier 

 

- 2 résidences du bailleur social ACM : 
o "Matisse", quartier Malbosc résidence récente (2 ans) équipée en eau 

chaude solaire 
o "Gémeaux", quartier Mosson 
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Que va-t-on installer dans les logements ? 

 

Réducteur de débit robinet et lavabo :  
 
Débit des robinets limité à 5 litres par minutes à une pression de 3 bars. 
 
Economie attendue : 1 à 2 m3 chaque année par robinet. 
 

 
 
 
Réducteur de débit douche :  
 
Débit de la douche limité à 10 litres par minutes à une pression de 3 
bars. 
 
Economie attendue : 10 à 15 m3 chaque année. 

 

 

 
Plaquettes et/ou sac WC :  
 
Retient environ 2 à 3 litres d’eau à chaque chasse.  
 
Economie attendue : 5 à 8 m3 chaque année. 

 

 

 
Au total : économie attendue de 20 à 30 m3 chaque année 
 
 
 
Entretien du matériel ? 
 
Il n’y a pas d’entretien spécifique à faire sur ces produits. 
 
Les réducteurs de débit des robinets peuvent s’entarter comme n’importe quel autre 
aérateur de robinet. Pour détartrer : dévisser le bec du robinet et plonger une nuit 
entière le réducteur de débit dans un verre de vinaigre. 
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L’ALE en bref 

Créée en décembre 2007, l’Agence Locale de l’Energie Montpellier (ALE) est une association 
fondée par la Ville de Montpellier, la Communauté d’Agglomération de Montpellier, la Région 
Languedoc-Roussillon, avec le soutien de l’ADEME et l’Europe. 

Elle agit sur l’agglomération de Montpellier pour la sensibilisation de différents publics à la 
maîtrise de l’énergie et de l’eau et au développement des énergies renouvelables. 

 

L’ALE et les copropriétés 
 

L’ALE propose un conseil et un accompagnement aux copropriétés qui souhaitent engager 
une démarche de maîtrise de leurs consommations d’énergie et d’eau. Ceci se traduit par : 

• Un premier niveau de conseils afin d’identifier les enjeux et les actions possibles. 

• Une aide à la réalisation d'un cahier des charges pour une éventuelle consultation 
d’entreprises. 

• Un renvoi vers les bureaux d'études et autres professionnels du bâtiment identifiés. 

• Un renseignement sur les aides financières possibles ainsi qu’une aide au montage des 
dossiers de demande de subvention auprès de la Région Languedoc Roussillon et de 
l'ADEME. 

• Un prêt éventuel de petit matériel de mesure et d’économie d’eau ou d’énergie. 

• Un soutien pour la mobilisation de la copropriété lors d’intervention en réunion de Conseil 
Syndical. 

L’accompagnement de l’ALE ne remplace en aucun cas les missions d’un bureau d’études 
thermiques ou d’un maître d’œuvre. 
 

L’ALE et les particuliers 
 

INFORMER 
Centre de ressources : retrouvez dans les locaux de l’ALE documentation spécialisée, matériels 
et équipements en démonstration (ban comparatif d’isolants, panneaux photovoltaïques…) 
ainsi que des outils pédagogiques de sensibilisation sur l’eau, l’éclairage… 
 
Chroniques radio :  « Carbonne chrono », conseils sur les économies d’énergie est diffusé 2 fois 
par semaine sur Radio Aviva ;  « 3 minutes pour le climat », diffusée sur le site internet de la 
Radio Terra One. 
 

SENSIBILISER 
Visites de sites exemplaires chez des particuliers qui sont passés à l’acte : maisons à énergie 
positive, rénovation, construction en bois, isolation efficace et naturelle, installations solaires… 
Animation par un conseiller, en présence des particuliers et d’un professionnel du bâtiment. 
 
Café Climat : café débat tous les 2 mois en présence de professionnels et de particuliers 
témoins sur un thème précis : installer un chauffe-eau solaire, transports alternatifs, plantes 
économes en eau, quelles ampoules choisir… 
 



Opération Copr’eau Dossier de presse 
26 mars 2011 

ALE Montpel l ie r  Sa l le  Bagouet -  Esp lanade Char les de Gaul le -  34000 MONTPELL I ER 

Té l .  :  04  67 91 96 96 /  Fax :  04  67 91 96 99 /  www.ale-montpellier.org 

Exposition itinérante, La Maison Econome : en voyage dans les communes de l’agglomération, 
elle illustre dans une maison reconstituée de façon ludique, les gestes simples pour économiser 
l’eau et l’énergie au quotidien. 
 

CONSEILLER 
Conseils personnalisés sur rendez-vous, du mardi au vendredi de 13h à 17h. Locataire, 
propriétaire ou bailleur, les conseillers de l’Espace Info Energie étudient votre projet et vous 
informent sur les techniques, les équipements, les aides financières. 
 
Prêt de matériel de mesure : mise à disposition d’un kit de mesure eau et énergie (débitmètre, 
wattmètre et fiche de mesure) pour permettre un autodiagnostic, suivi d’une analyse et de 
conseils à l’ALE. 
 

 

L’ALE et les enfants 
 

SENSIBILISER 
Création d’outils pédagogiques : les cahiers « 1, 2, 3… énergie ! » ont été réalisés en partenariat 
avec le rectorat et l’APIEU. Cet outil pédagogique d’éducation à l’énergie comprend 2 volets : 

� Un cahier énergie, ludique pour les enfants de 8 à 11 ans, 
� Un livret pédagogique pour les enseignants ou les animateurs de centres de loisirs. 

 
FORMER 

Formations des équipes pédagogiques : 1 journée de formation spécifique pour les enseignants 
et les animateurs a été mise en place avec l’APIEU et le Rectorat pour prendre en main les 
outils pédagogiques. Plusieurs sessions annuelles sont programmées. 
 

L’ALE et les professionnels 
 

ACCOMPAGNER LES COMMUNES DE L’AGGLOMERATION 
Etat des lieux énergie / eau : suite à une visite de tous les bâtiments et une analyse des 
factures, un état des lieux et un plan d’action en matière d’économies d’énergie et d’eau sur 
l’ensemble du patrimoine bâti est réalisé. Les économies réalisables peuvent atteindre 10 à 
15 %. 
 
Appui technique aux projets et suivi des consommations : l’ALE est une source de conseils 
neutres et objectifs permettant aux élus et aux services techniques d’orienter leurs choix.  
 

SENSIBILISER 
Ateliers techniques et visites de sites : sur des thèmes spécifiques, ces journées de travail 
s’adressent aux élus et techniciens des collectivités et à tous les professionnels de l’énergie et 
de la construction. Diffusion d’information, échange, mise en réseau… 
 
 
Retrouvez l’ALE du lundi au vendredi de 10h à 17h, Salle Bagouet Esplanade Charles de Gaulle 
à Montpellier et sur de nombreuses manifestations locales (Salon de l’Habitat, Antigone des 
associations, Energaïa...). 
 
 
Contact presse : Nicolas CATTIN : 04 67 91 96 93 - nicolas.cattin@ale-montpellier.org 
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